AI 视频生成师分镜脚本撰写流程说明
用途：说明 AI 视频生成师在制作电商类 AI 短视频时，平时如何拆解参考视频、整理商品信息、撰写分镜脚本、准备素材并适配平台生成流程。

一、整体工作思路
[bookmark: _GoBack]撰写分镜脚本时，不是直接从零写剧情，也不是直接照搬参考视频，而是先理解商品和目标用户，再拆解同类型参考视频的节奏与结构，最后将参考视频的表达方式迁移到当前商品上。
实际工作中，脚本主要服务两个目标：第一，让平台能够理解并生成相对稳定的视频画面；第二，让成片具备电商展示价值，能够体现商品、卖点、使用场景和目标人群痛点。

二、撰写脚本前需要准备的信息
正式写脚本前，会先整理商品和视频需求。信息越完整，后续脚本越容易写得具体，平台生成时也更容易控制画面。
· 商品名称：当前视频需要推广的具体商品。
· 商品品类：例如食品、美妆、个护、家居、小家电、母婴、服饰等。
· 商品外观：包装颜色、形态、大小、是否需要正面露出。
· 目标人群：用户是谁，年龄段、身份、消费场景和主要需求是什么。
· 核心卖点：从商品信息中提炼 1-3 个最适合短视频表达的卖点。
· 用户痛点：用户在什么场景下会遇到问题，为什么需要这个商品。
· 使用场景：家庭、办公室、厨房、浴室、通勤、户外、门店、直播间等。
· 视频时长：当前平台通常按 15 秒为一个基础单位，可扩展为 30 秒或 60 秒。
· 参考视频：选择同品类或结构相近的爆款带货视频作为节奏参考。
· 限制要求：避免夸大功效、绝对化承诺、医疗化表达或不适合商用的内容。

三、参考视频的观看与拆解
拿到参考视频后，会反复观看同类型爆款带货视频。重点不是复制视频内容，而是拆解它为什么能成立，包括开头如何吸引注意、商品什么时候出现、人物动作如何推动剧情、卖点是如何被表达出来的。
拆解时通常关注以下内容：
· 开头方式：前 3 秒是用痛点、冲突、反差、提问，还是商品直接露出吸引注意。
· 视频结构：是否按照“痛点引入-产品出现-卖点展示-使用过程-结果感受-行动引导”的顺序展开。
· 镜头节奏：每个镜头大概持续几秒，是否 2-3 秒就有一次景别或动作变化。
· 人物关系：视频中是一个人讲解，还是两个人对话，或通过家庭、职场、门店等关系推动剧情。
· 场景设计：参考视频是在真实生活场景、直播间、货架前、厨房、浴室，还是办公室等空间完成。
· 商品露出：商品第几秒出现，是远景、近景还是特写，是否有手持展示、使用过程或包装特写。
· 卖点表达：卖点是通过旁白说出来，还是通过画面动作展示出来。
· 结尾方式：结尾是强调效果感受、购买理由、优惠信息，还是直接做行动引导。

四、使用 AI 工具辅助拆解
实际工作中，会借助 Gemini、Kimi Code 等工具辅助解析参考视频，让工具先输出一个初版分镜拆解。但这个结果只能作为参考，不能直接使用。
原因是 AI 工具经常会出现以下问题：
· 误判镜头内容，把没有出现的动作写进去。
· 遗漏商品出现、手部动作、道具变化等关键细节。
· 把旁白、字幕和画面描述混在一起，结构不适合直接填入平台。
· 将参考视频内容照搬，无法适配当前商品。
· 生成的描述太抽象，例如只写“妈妈很焦虑”，但没有写出可生成的具体动作和表情。
因此，AI 工具输出后需要人工重新核对、改写和整理。

五、从参考视频迁移到当前商品
参考视频只提供结构和节奏，真正的脚本必须围绕当前商品重新适配。改写时，一般保留参考视频的表达逻辑，但替换掉具体商品、角色、场景、卖点和旁白。
通常保留的内容：
· 视频节奏，例如先痛点、再产品、再卖点。
· 镜头密度，例如 15 秒内拆成 5-6 个小镜头。
· 情绪推进，例如从焦虑、疑惑、不便，过渡到安心、认可、想尝试。
· 产品露出位置，例如第 10 秒左右转向商品特写。
通常需要替换的内容：
· 参考视频中的原商品。
· 原视频中的品牌、包装、台词和具体人物关系。
· 不适合当前商品的使用场景。
· 与当前商品卖点无关的动作或道具。

六、15 秒分镜脚本的撰写方式
当前平台以 15 秒为一个基础生成单位，因此脚本一般按“15 秒一场”来写。每一场分为两个部分：旁白和画面生成描述。
旁白单独写成一段，用于表达痛点、卖点、使用场景或购买理由。画面生成描述用于告诉平台应该生成什么画面，里面包含除旁白以外的所有视觉信息。
画面生成描述一般包含：景别、运镜、场景、角色、人物动作、人物表情、情绪变化、商品露出、道具动作、光线氛围和镜头重点。
为了让平台更容易理解，画面描述通常会继续拆成 2-3 秒一个镜头颗粒，而不是把 15 秒全部写成一句笼统描述。

七、画面描述的写法
画面描述要尽量具体，不能只写抽象情绪。平台更容易理解“谁在什么场景里做什么动作”，而不是只理解“氛围很好”“人物很焦虑”。
建议每个镜头都包含以下信息：
· 时间段：例如 0-2s、2-5s。
· 景别：全景、中景、近景、特写。
· 运镜：固定镜头、推镜头、拉镜头、横移、跟拍、近景转特写。
· 主体：画面重点是谁，是人物、商品、道具还是场景。
· 动作：人物或商品正在发生什么。
· 表情和情绪：用具体表情描述情绪，例如眉头微皱、低头思考、露出放松表情。
· 场景细节：环境、光线、摆设、道具。
· 商品展示：商品出现的位置、角度、是否正面朝向镜头、是否需要特写。


八、素材准备方式
在写好脚本后，会根据脚本准备人物、场景和道具素材。当前常用方式是使用 GPT 的 image2 进行视觉资产生成。
· 人物：主要角色需要生成三视图和脸部正面、侧面特写，方便后续保持人物形象稳定。
· 场景：根据脚本生成对应场景参考图，例如家庭客厅、厨房、办公室、门店等。
· 道具：根据剧情需要生成道具图，例如水杯、餐盘、桌面物品、包装辅助物等。
· 商品：优先使用真实商品主图或清晰的商品参考图，重点保证包装和外观可识别。
素材准备时会检查人物、场景、道具和商品是否风格统一，是否符合脚本内容，是否适合导入平台。


九、15 秒分镜脚本案例
案例品类：儿童益生菌
目标人群：3-8 岁孩子的妈妈
核心卖点：独立小条包装、日常调理、冲泡方便
脚本结构：家庭场景建立 → 孩子状态异常 → 妈妈担心 → 镜头转向产品 → 产品正面露出
旁白：孩子最近吃饭总是没胃口，还总说肚子不舒服，做妈妈的真的很担心。还好我给他准备了这款儿童益生菌，独立小条包装，日常调理更方便。
画面生成描述：
· 0-2s：全景，固定镜头，晚上温馨的家庭客厅里，暖色灯光，沙发、茶几、儿童玩具自然摆放，画面有真实家庭生活感。
· 2-5s：近景，镜头侧对角色，一位年轻妈妈坐在沙发旁，身体微微前倾，看向旁边的孩子，神情开始变得担心。
· 5-8s：近景，固定镜头，孩子坐在沙发边，手轻轻揉着肚子，面前放着没吃完的食物，表现出吃饭没胃口、不舒服的状态。
· 8-10s：近景特写，固定镜头，年轻妈妈看着孩子，眉头微皱，眼神焦虑，表情心疼。
· 10-13s：近景转特写，镜头从妈妈的视线方向缓慢推向茶几，茶几上放着儿童水杯和产品包装。
· 13-15s：产品特写，固定镜头，产品包装正面朝向镜头，清晰展示在画面中心，旁边的儿童水杯作为使用场景辅助元素。
生成注意事项：孩子状态不能表现为严重疾病；产品不要表现为药品；包装不要变形；妈妈手部动作和视线方向要自然；产品露出要清晰。


